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RESUMEN

El habito lector es una practica que asegura el éxito personal y académico en la vida
de un nino. Su adquisicion supone una de las preocupaciones de familias, maestros
y los ninos en etapa escolar, no obstante, existe un desconocimiento en cada
contexto de lo que ocurre con la lectura, pues son limitados los estudios realizados
en nuestro pais acerca de este tema. Es asi que esta investigacion pretende conocer
el habito de lectura y los factores que influyen en su adquisicion presente en la
familia, el ambiente del hogar y docente de nifios de 8 a 9 anos, mediante una
investigacion cuantitativa-descriptiva, con la aplicacion de dos encuestas dirigidas a
padres de familia y a sus hijos de diferentes sectores del sur de Quito, contando con
una poblacion total de 204 participantes. Los resultados manifiestan que la practica
lectora de los ninos esta asociada a actividades académicas y no por el placer de
leer, igualmente se ha determinado que el factor familia no posee una influencia
clara en el desarrollo de esta practica, ademas el ambiente del hogar no cuenta con
ningan lugar ni material variado para leer, y los docentes no propician espacios en
sus horas clase que inciten la lectura por entretenimiento, tampoco implican a los
padres en actividades relacionadas con la lectura de sus hijos. Se concluye poniendo
en realce la necesidad de una cooperacion urgente entre padres de familia y
docentes en este tema, caso contrario dificilmente formaremos lectores.
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Reading habits and factors that affect their acquisition in children aged 8 to 9
years

ABSTRACT

The reading habit is a practice that ensures personal and academic success in a
child's life. Its acquisition is one of the concerns of families, teachers and children in
school, however, there is a lack of knowledge in each context of what happens with
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reading, since the studies carried out in our country on this subject are limited.
Thus, this research aims to know the reading habit and the factors that influence its
acquisition in the family, the home and teaching environment of children from 8 to 9
years old, through a quantitative-descriptive investigation, with the application of
two surveys directed at parents and their children from different sectors of southern
Quito, with a total population of 204 participants. The results show that children's
reading practice is associated with academic activities and not for the pleasure of
reading, it has also been determined that the family factor does not have a clear
influence on the development of this practice, in addition the home environment
does not count with no place or varied material to read, and teachers do not provide
spaces in their class hours that encourage reading for entertainment, nor do they
involve parents in activities related to their children's reading. It concludes by
highlighting the need for urgent cooperation between parents and teachers on this
issue, otherwise we will hardly train readers.

KEYWORDS: Reading habits; unfamiliarity; family; teacher; school.

INTRODUCCION

La lectura es la habilidad intelectual mas enriquecedora, maravillosa y placentera,
esencial en el progreso educativo e integral del nino. Es el elemento primordial para
adquirir conocimientos, por ende, todos los sistemas de educacion empiezan por
esta capacidad que es indispensable para asegurar la interaccion humana
(Navarrete et al., 2019). Ademas, no solo facilita informacion que fomenta el area
académica, también fortalece el desarrollo de su concentracion, analisis, reflexion,
induccion y el proceso mas elevado la critica, misma que permite al lector
experimentar un dominio cognitivo asociado al entretenimiento, gozo y distraccion,;
esa es la magia de la lectura que permite al nino aprender por si solo durante toda
su vida (Jiménez y Verde, 2021).

En el marco internacional, segin la OCDE (2018), esta habilidad es un medio de
comprension, analisis y reflexion, cuyo propésito es alcanzar el conocimiento para
asegurar la participacion activa del individuo en su entorno, del mismo modo la
UNESCO (2016), manifiesta que esta actividad debe ser considerada por todas las
naciones como un factor prioritario en el desarrollo de cada uno de sus residentes.

Sin embargo, desarrollar este habito es uno de los procesos que requiere de un
arduo trabajo, tiempo y esfuerzo que a través de la repeticion y motivacion se puede
lograr, por ende, es importante que los ninos tengan un acercamiento desde la
infancia a la lectura por entretenimiento y continuar fomentando durante la etapa
escolar (Lalit et al., 2020). Cabe recalcar que esta habilidad no es innata en las
personas, por tanto, se debe despertar en ellos entusiasmo que los ayude a
descubrir el placer y gusto por leer, igualmente ejercitarla desde nifios resulta
beneficioso, pues adquieren conocimientos que marcaran toda su vida; los cuales
contribuyen a su desarrollo afectivo, social y cognitivo (Islam y Eltilib, 2020). Por
este motivo, el fomento de esta actividad debe ser prioritaria en todos los niveles
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educativos, logrando asi la construccion de habitos permanentes que mejoren su
rendimiento académico y bagaje cultural.

No obstante, pese a todas las investigaciones que afirman la importancia de animar
esta practica, sigue siendo un gran tema pendiente para mucha gente, y ain mas
lamentable en muchos nifios y ninas que se encuentran en la etapa escolar. El
Instituite of Children's Literaure (2019) menciona que, tanto en la adquisicion como
en el desarrollo para adquirir esta usanza lectora, se presentan factores que en
alguna medida tienen relacion con la manifestacion de este habito, tanto las
personas que se encuentran alrededor como la familia, los docentes, el entorno que
lo rodea como su hogar, el material que posee, las actividades que ejecutan, son
elementos primordiales para que el nino adquiera esta practica. No obstante, el
contexto familiar es de los mas importantes, puesto que los padres de familia
desempenan un rol significativo en el inicio del interés de la lectura, sin embargo,
con mucha naturalidad, los progenitores asocian esta practica como deber exclusivo
de la escuela.

Estos son precisamente los motivos que inspiraron la investigacion que aqui se
presenta, visto el impacto que tiene esta costumbre lectora en el progreso y
desarrollo del nino, se pretende indagar los habitos de lectura y factores como la
familia, el ambiente del hogar y el docente, los cuales pueden afectar la adquisicion
de este habito en ninos de etapa escolar. Por lo tanto, sera presentado un marco
conceptual que fundamenta la importancia de la misma y que dicha actividad se
desarrolla al asociar a la lectura con el placer y el entretenimiento, por tanto, si los
ninos se desarrollan en un entorno con actitudes positivas hacia esta actividad, con
un espacio y libros que satisfagan sus intereses, presentan una mayor
predisposicion para leer de manera regular ayudandolo a ser mejor lector.
Posteriormente, se da a conocer los aspectos metodologicos mas destacables del
trabajo, luego se muestran los resultados, la discusion, y conclusiones que daran
respuesta al objetivo planteado en este estudio.

DESARROLLO
Primero es la lectura: La importancia de fomentar este habito en los ninios

No hay actividad mas importante en la formacion de todo nino que la lectura, este es
uno de los requerimientos sociales y culturales esenciales para su desarrollo, en ella
se asienta la base de su aprendizaje. Leer no solo ayuda a los ninos a conocer
distintas historias o el mundo, sino que educa, le permite conocer, analizar,
comprender y construir nuevos conocimientos, logrando desenvolverse facilmente
ante la sociedad (Ahmad, 2020). Por tanto, es importante que la iniciacion a esta
practica sea una experiencia agradable que despierte en los ninos el interés y el
deseo de leer. Es asi que la familia y los docentes juegan un rol primordial en la
creacion de un ambiente afectivo, asi como, la motivacion como eje principal y
actividades ludicas que brinden sentido y significado del “por qué “y “para qué leer”
(MINEDUC, 2019).
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La National Literacy Trust (2020) en sus investigaciones muestra los beneficios mas
importantes que trae este habito en los ninos, pues fomenta el desarrollo del
lenguaje, atencion y concentracion, aumenta la capacidad de pensamiento, analisis
y vocabulario, estimula la curiosidad intelectual y cientifica, fortalece su expresion
escrita y oral, mejorando su ortografia y redaccion. Ademas, darle a un nino el
tiempo y la atencion para leer con €l, le permite fortalecer y mejorar su autoestima.
Otro aspecto relevante es la estimulacion que brinda al cerebro, aumentando su
imaginacion y creatividad, dado que leer resulta ser una actividad activa, muy
diferente a ver television que mantiene al cerebro en estado pasivo (Mora y Munoz,
2020).

Por otro lado, gracias a la estructura esquematizada que brindan los géneros
literarios infantiles (cuentos, fabulas, leyendas, poesia, etc.) los ninos desarrollan
sus emociones, manifiestan valores y ensenanzas, expresan maneras de sentir
y pensar, he aqui que la literatura engloba mucho mas que la lectura de libros, es
la practica mas favorable para tener éxito en el acceso a la escritura, ademas es un
instrumento predilecto para construir y fortalecer su identidad (Caiceo y Socias,
2020). Por tanto, es de suma importancia aseverar el contacto placentero entre los
ninos y los libros que estos no solo estén orientados al acto cognitivo de aprender,
sino también privilegien el placer y gusto de leer.

La World Literacy Foundation (2020) y Fay (2021), revelan en sus estudios que este
habito es considerado una de las practicas mas importantes para asegurar el éxito
académico, ya que al tener un buen desarrollo de competencia lectora le permite al
nino alcanzar buenos resultados en su rendimiento escolar, debido a su alto nivel de
alfabetizacion y dominio de la lectura, igualmente lo ayuda a convertirse en un
investigador competente y eficaz, capaz de extraer informacion relevante de libros,
textos, sitios web u otras fuentes de informacion (Jiménez, Martinez, & Cuadros,
2020).

No obstante, la posicion de la lectura como habito en los nifnos se ve desafiada por la
agitada vida familiar, la falta de tiempo y el empleo del mismo para otras actividades
relacionadas con la television u otros aparatos electronicos (McArthur et al., 2021).
En este punto es necesario que los adultos concienticen y predispongan el tiempo
necesario para fomentar esta actividad, del mismo modo esta costumbre lectora
debe ser atendida desde la primera Infancia, inclusive desde el vientre materno; la
madre por medio de cuentos, nanas y palabras que acunan al futuro bebé, comienza
a desarrollar en el nino, afecto por la lectura; asi lo demuestran los estudios de
Fernandez (2017) y Clark (2020), aseguran que las mujeres en etapa de gestacion
que leen en voz alta cuentos u otro tipo de lectura, después del nacimiento se
evidencia que sus bebés reaccionan ante determinadas frases de esa lectura y no
ante la de otros. Entonces, los ninos estan en un constante aprendizaje desde su
concepcion y lo seguiran estando, siempre y cuando los padres sean sensatos de
que no pueden subestimar la importancia de la lectura, dado que nunca es
demasiado temprano para leer con sus hijos.
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De igual manera, la lectura debe seguir siendo fomentada en la etapa escolar, pues
estos ninos se encuentran en el camino de convertirse en lectores independientes y
seguros. Si bien se tienden a dejar de leer con los ninos una vez que leen de forma
autonoma, jestos son los anos para seguir leyendo!, la lectura compartida debe
continuar, dado que lo ayudara a seguir fortaleciendo habilidades del lenguaje que a
su vez facilitara y fortalecera su comprension lectora y a la vez aumentara su habito,
por si fuera poco, el simple hecho de que los adultos se tomen un tiempo del dia
para sentarse con ellos a leer y viceversa, ayuda a promover una mayor madurez y
disciplina en ellos (Chu y Yu, 2020).

cQué pasa con la lectura en el Ecuador?

En nuestro pais tomar a la lectura como habito definitivamente se sigue
considerando un gran desafio, por si fuera poco, no hay estudios actuales sobre la
predisposicion de la lectura de sus habitantes. La Ultima encuesta acerca de esta
practica la realizo el INEC (2012), su investigacion tiene una muestra de 3.960
viviendas e investigd a las personas mayores de 16 anos pertenecientes a ciudades
como: Guayaquil, Cuenca, Machala, Quito y Ambito. Dentro de los resultados mas
relevantes indican que el 27% de ecuatorianos no tiene el habito de leer, debido a la
falta de interés con un 56,8% y el 31,7% al tiempo, debido a que el 50,3% leen entre
una a dos horas a la semana, mientras que el 13,5% lo hace de 3 a 4 horas.

Por otro lado, las dos razones por las que leen los jovenes son: obligaciones
académicas (33%) y para tener conocimiento sobre algun tema (32%). Lo que
corresponde a los habitos de lectura por ciudad, los ambatefios y guayaquilenos leen
mas con un 77%, mientras que los que menos lo hacen son los quitefios con un 70%
y los cuencanos con un 68%. En general, la lectura se aborda en el pais mas como
una practica obligatoria y no como una actividad placentera.

Segun el CERLALC (2012), asegura que el Ecuador es uno de los paises con mas
bajos niveles de poblacion lectora con el 43%, frente a Espana con un 82% y al 77 %
de Colombia. En lo que respecta a la lectura de libros se constata que los
ecuatorianos leen medio libro al afio, ubicandolos lejos de los colombianos con 2,2,
brasilennos con 4,4, argentinos con 4,6 y chilenos con 5,4 libros leidos al ano. Ahora
bien, la lectura de libros en Europa; los espanoles leen 13 libros, islandeses 40 y
finlandeses 47 libros leidos al ano (UNESCO, 2016).

Por otra parte, el INEVAL llevo a cabo en 2017, un estudio a la evaluacion PISA-D,
donde 6,100 alumnos ecuatorianos de quince anos, representantes de 173
instituciones educativas, rindieron dicho examen, el cual evalia areas como:
matematicas, lectura y ciencias. En lo que respecta a esta habilidad, el 49% obtuvo
un valor minimo en competencias lectoras. Cabe mencionar que hay estudiantes
que incluso estan por debajo del nivel 1A, y en el nivel 1B se encuentran 15,5% de
los jovenes, los cuales solo pueden resolver ejercicios de comprension lectora menos
complicados de la prueba, por ejemplo, buscar el titulo de un texto sencillo. Dicha
entidad llega a la conclusion de que los alumnos tienen serias dificultades en
relacion con la comprension y analisis de textos (INEVAL, 2018).
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Un aspecto muy importante para analizar la problematica de la lectura en nuestro
pais, se situa en el enfoque de realizar estudios sobre los habitos de lectura desde la
ninez, pues el estudio que lleva a cabo el INEC excluye a un grupo significativo de la
poblacion lectora: que son los ninos, pues ellos estan forjandose como futuros
lectores, y hasta el momento no se ha encontrado una investigacion que incorpore
de manera simultanea, la practica de la lectura y los factores que inciden en su
desarrollo en ninos que se encuentran en etapa escolar, Es asi como surgen las
interrogantes de investigacion acerca de: ¢Cuales son los habitos de lectura que
tienen los ninos y ninas de 8 a 9 anos? ¢Qué practicas lectoras tienen los padres
con sus hijos dentro del hogar? ;Cuales son los principales elementos ambientales
en la adquisicion de habitos de lectura en casa? (Qué actividades realizan los
docentes en el aula de clase para fomentar esta costumbre lectora?

Factores que inciden en la formaciéon de habitos de lectura en los ninos

El aprendizaje y habito de la lectura resulta ser una actividad muy divertida y
entretenida, no obstante, en esta intervienen varios factores que inciden en formar
malos lectores y ocasionan que los ninos se alejen de ella. Por ejemplo, el escaso
apoyo y motivacion de los progenitores y docentes, un ambiente con poco material y
espacio para leer, ademas de actividades que condicionan a la lectura como
obligacion o castigo, mas que por placer o entretenimiento (Celik, 2019). A
continuacioén, se da a conocer cada uno de estos factores.

Factor familia

Tenemos que siempre recordar que el lector no nace, se hace y los padres de familia
tienen un papel y una responsabilidad irreemplazable en la inculcacion de habitos
de lectura en sus hijos. El Early Childhood Research Network (2019), afirma que el
ambiente familiar es la primera y principal fortaleza para impulsar el habito
constante de leer, ademas es potencialmente el mas idoneo para iniciarlos en
conductas asertivas como el gusto por la lectura, al que podra contribuir dandole el
tiempo necesario, teniendo conocimientos de actividades que puedan fomentar este
habito en el hogar y poniéndolo en contacto con buenas y variadas lecturas segun
sus intereses, ayudando asi a perfilar su propio itinerario lector. Fomentar de esta
manera la lectura es el mejor regalo que se puede brindar a la autoestima y libre
pensamiento de sus hijos, al mismo tiempo fomentarla durante la primera infancia y
la etapa escolar es la mayor garantia de formar a futuros lectores autonomos y
criticos (Soria y Vega, 2020).

El Centro de lectura de Finlandia (2020), uno de los paises con mayor indice de
lectura en el mundo y segun el informe PISA (2018), cuenta con el rendimiento mas
alto en competencias lectoras obtenida por sus estudiantes. Dicho centro hace
mencion a la importancia de inculcar la lectura compartida dentro del hogar
durante el nivel preescolar y escolar, dado que no hay experiencia mas gratificante
para ellos que observar y leer junto a sus padres. Estudios neurologicos manifiestan
que esta actividad contribuye al progreso de habilidades en los nifios como:
lingliisticas: permite el fortalecimiento del vocabulario expresivo y receptivo,
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cognitivas: habilidades de comprension y afectivas: mayor interés y predisposicion
hacia la lectura (Fernandez, 2021).

Todos estos estudios manifiestan que, si dentro del hogar coexisten personas
atraidas por la lectura, mayor sera la probabilidad que sus hijos adquieran el gusto
por leer; pero, al contrario, si no existen buenos predictores hacia la lectura el
desinterés prospera, ya que no se puede esperar que a los ninos les guste la lectura,
si los mismos padres no lo hacen (Pelosi et al., 2020). Hay que recordar que los
ninos aprenden con el ejemplo y si en su hogar conviven con una figura lectora,
mayor seran sus posibilidades de adquirir esta usanza lectora logrando convertirse
en lectores criticos y autonomos (Gonzalez y Cardenas, 2020).

Factor Ambiental

Cuando nacen los ninos, se desarrollan de acuerdo con lo que se encuentra a su
alrededor y depende de las oportunidades de interaccion que su ambiente le ofrezca,
en especial el de su familia. Con lo que respecta a la etapa escolar, es un periodo
idoneo para continuar y dar pasos mas firmes en la practica de la lectura en los
ninos, hay que procurar que sus encuentros con la lectura sean gratificantes y
positivos, algo que depende directamente de la idoneidad de los materiales que les
ofrezcamos (Elche y Yubero, 2019). Por este motivo, dentro de su hogar debe existir
una variedad de libros de lectura con base en sus preferencias lectoras, solo asi ellos
empezaran a formar vinculos con los textos de lectura (Crespo, 2015).

Ademas, es el momento de ampliar al ninno su abanico de géneros literarios. Segun el
MINEDUC (2019), en la etapa escolar los ninos muestran interés por las historias
donde resalta la fantasia, el misterio y realismo, la poesia, literatura experimental y
tradicional como las leyendas; los comics que aportan una nueva dimension en la
lectura combinando imagenes con texto, igualmente les llaman la atencion las
novelas cortas de trama no predecible, por su contenido de tension e intensidad que
expresan en cada uno de sus capitulos.

Del mismo modo, es importante brindarle al nino un lugar tranquilo para que pueda
leer, para ello, es preciso que dentro del hogar se cuente con un espacio adecuado
para el material de lectura, que puede ser desde una habitacion, incluso una
esquina o pequeno rincéon, donde se pueda crear un ambiente calido, sereno y
atractivo destinado a la lectura (Mora, 2018). Lo mas significativo, es que este
espacio se llene de buenas experiencias compartidas con los ninos y poco a poco
ayudarlos a convertirse en entusiastas lectores.

Factor docente

El trabajo realizado por parte de los padres dentro del hogar debe ser fortalecido por
los docentes, los cuales deberan continuar fomentando este habito y cultivando la
lectura por placer hasta que los ninos se conviertan en lectores autonomos (Delgado
et al., 2020). La eleccion de las lecturas es clave para asegurar que la experiencia de
leer sea una actividad enriquecedora en los estudiantes, por ende, es importante y
necesario que los maestros conozcan de literatura infantil, cuenten con los
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conocimientos para elegir libros calificados, con base a los intereses de sus
educandos (Cardozo-Rincon, 2015).

Asimismo, en la etapa escolar es relevante que el maestro ejecute diversas
actividades de lectura mas alla de solo leer un libro o escribir resimenes de textos,
estas deben ser entretenidas y alegres que hagan participe a los ninos como: hacer
dramatizaciones, dibujos o crear sus propias historias (Ma & Gonzalez, 2020). El
maestro debe recordar que, para formar buenos lectores, la lectura no debe ser
impuesta, también es fundamental que cuente con un periodo de tiempo especifico
para la lectura por entretenimiento en sus horas clase. Segun el Valle (2012),
manifiesta que aquellos alumnos que sus maestros dedican un tiempo especifico
para que ellos puedan compartir sus gustos lectores, logran tener una mayor
predisposicion para leer, ya que estan involucrandose mas en la lectura.

Uno de los errores que muy comunmente se comete es obligar a los alumnos a leer
textos o historias que a los docentes de su entorno les gusta o estan de moda, esa
actitud, pone en riesgo de que la lectura sea una tarea mas que deben hacer los
ninos solo por cumplir. Para evitar esta conducta se debe permitir al nino escoger
las lecturas segiin sus gustos, ya sea cuentos, leyendas, poesias, comics o cualquier
texto, entre otros. Solo asi se lograra que la lectura sea vista como una actividad
divertida y placentera, sin imposiciones ni exigencias de un adulto (Miranda et al.,
2021).

Para esta investigacion se realizo un estudio usando un enfoque cuantitativo. Segin
Hernandez, Fernandez y Baptista (2018) “Este método emplea la recoleccion y
analisis de datos mediante la medicion numeérica, la cual permite comprobar el
objetivo planteado en la investigacion “(p.78). De igual modo, se manejo un disefio
de tipo descriptivo, donde se detallan las conductas que presentan los ninos en
relacion con su practica lectora y los principales factores que inciden en el
desarrollo de este habito.

El estudio conté con la participacion de ninos de 8 a 9 anos, junto a sus
progenitores, teniendo una poblacion total de 204 participantes, ninos (n=102) y
padres de familia (n=102), pertenecientes a diferentes sectores del sur de Quito. A
continuacion, en la (Tabla 1) se presenta los datos socio demograficos mas
relevantes de los participes.

En el proceso de seleccion de la poblacion se realizo mediante un muestreo no
probabilistico, el cual permite conseguir resultados de una manera mas rapida,
eficiente y sencilla que el probabilistico, y por conveniencia, puesto que para este
estudio se tuvo disponibilidad de factores como: la cercania geografica de algunos
sectores pertenecientes al sur de Quito y contactos de sujetos que cumplen con el
criterio de seleccion de escolares de 8 a 9 anos.

Para la recoleccion de datos de este estudio se emplearon dos encuestas de manera
online dirigidas a los ninos y sus progenitores, dichos cuestionarios estan
estructurados bajo cuatro categorias de analisis que se resumen en la (Tabla 2).
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Es asi como el primer cuestionario esta compuesto de 13 preguntas de opcion
multiple, dirigido a los ninos y recoge informacion sobre dos categorias: 1) habitos
de lectura y 4) factor docente. En referencia al segundo cuestionario, consta de 14
preguntas y esta destinado a los padres de familia y responden a las categorias 2)
factor familia y 3) factor ambiente.

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de los participantes.

Nifios de ocho afios  Nifios de nueve afios  Total

Edad
Nifios de ocho afios 20 30 S0
Nitios de nueve sfios 25 27 52
Total 45 57 102
GEnero
IMasculino 19 15 35
Femenino 28 39 &7
Total 47 55 102
Grada
Cuarto grado 25 23 43
Cuinto srado 24 30 54
Total 49 53 102
Sector donde viven
Caupicho T 5 12
Cruamani 11 T 13
Chillogallo 23 16 44
La Mapdalsna 5 11 16
La ecuatoriana 5 T 12
Total =5 45 102
Fadres de ninos de  Padres de minos de Total
3 afios nueve afos
Edad
Menor de 19 afios 1 0 1
20-25 afos L) 2 G
25-30 afins 15 9 24
30-35 afins 14 25 1]
3E5-40 gfins a3 13 26
40-45 afins 4 2 &
Total 46 55 102
Parentesco
Fadrs 13 4 17
Iadre 43 37 25
Total 61 41 102
Formacitn acadeémica
Primaria 0 1 1
Secundaria sin comclair =] 13 22
Cursos  téonicos  [Pelugueria, 12 i4 26
Corte ¥ confeccidn, ste)
Eachiller 10 13 z3
Superior (Universidad) 13 12 25
Total 44 53 102

Fuente. Elaboracion propia
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Tabla 2. Clasificacion de categorias analizadas en los cuestionarios

N° Categorias Descripecion

1 Habitos de  Informacion relacionada con la predisposicidon
lectura lectora de los nifos.
2 Factor Informacién sobre el involucramiento de los padres
familia de familia en la lectura de sus hijos dentro de casa.
3 Factor Informacidon sobre el espacio y recursos de lectura
Ambiente que los progenitores proporcionan a sus hijos en el
hogar con el fin de estimular la lectura.

4 Factor Informacion sobre las actividades cotidianas que los
docente nifios realizan junto al docente en las horas clase

para fomentar la lectura.

Fuente. Elaboracion propia
Confiabilidad y validez de los instrumentos

Estas encuestas fueron validadas por tres expertos y para determinar la
aplicabilidad de los cuestionarios y determinar la idoneidad de cada pregunta, se
efectud una prueba piloto de manera online con 72 participantes (n=36 ninos/as) y
(n=36 padres de familia). Como resultado, no se efectué ninguna correccion de las
preguntas, pues no se registraron problemas relacionados con la comprension de las
mismas. Por otro lado, para conocer la confiabilidad de los instrumentos utilizados
se aplicoé la prueba Alfa de Crombach, en el cual se obtuvo como resultados en la
encuesta uno un coeficiente de 0,925 y la dos 0,945. Para Torres (2021), esta
prueba debe tener un coeficiente proximo a uno para tener mayor nivel de
confianza, por lo tanto, los indices obtenidos muestran un nivel alto de fiabilidad.

Andlisis de datos

En lo que respecta a la recogida y levantamiento de informacion, se realizo
digitalmente por medio de los formularios que brinda la plataforma de Google
Forms. El analisis de los datos derivados de los cuestionarios fue efectuado en el
programa estadistico SPSS v25, ademas se emplearon técnicas descriptivas
(frecuencias, porcentajes), asimismo para la elaboracion de los graficos se utilizo el
programa Microsoft Excel.

Resultados

La presentacion de los resultados se hara basandose en las cuatro categorias que se
mencionaron en la (Tabla 2), las cuales dan respuesta al objetivo y las preguntas de
investigacion planteadas. En primer lugar, se presentan los resultados obtenidos en
relacion con el habito lector, seguidamente, se analiza el factor familia, proseguido
del factor ambiente y para terminar se presentan los datos encontrados en el factor
docente.

Habitos de lectura

En relacion con el primer apartado, se analizo la frecuencia lectora que tienen los
ninos, en el cual se encontré un porcentaje bajo, del (7,8%) que acostumbra a leer
cada dia, (32,4%) leen tres veces a la semana, (58,8%) leen dos veces a la semana y
(1%) casi nunca lee. En cuanto a la cantidad de horas a la semana que dedican a
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leer, el (1%) manifiesta leer menos de una hora a la semana, (81,4%) leen una hora,
(10,8%) de dos a tres horas y tan solo (6,8%) lee mas de cinco horas a la semana
(Figura 1).

Frecuendaa de lectura B Cantidad de horas de lectura a la semana
Leo cada dia - .
7.8%
Leo tres veces a la semana 32,4%
Leo dos veces a la semana 58,8%
Casinunca leo ; 194

Menos de media hora j jo
Una hora  m.———————————— 81,4%
De dos a tres horas s 10,8%
Mas de cinco horas mmm 6,8%

0 20 40 60 80 100

Figura 1. Frecuencia y cantidad de horas semanales destinadas a la lectura

Fuente. Elaboracién propia
En lo que respecta a la lectura de libros, un (64,7%) asegura haber leido solo la
mitad de un libro el ano pasado, (22,5%) un libro completo, (7,9%) de dos cuatro
libros y unicamente (4,9%) ha leido mas de cinco libros el ultimo ano. De igual
forma, se les pregunto si las lecturas que poseen en sus hogares son seleccionados
por ellos, €l (72,6%) de los ninos afirman que las lecturas son elegidas por sus
progenitores, (17,6%) asegura que las lecturas han sido asignadas por los docentes y
tan solamente un pequeno porcentaje del (9,8%) ha tenido la libertad de escoger los
libros de lectura con base a sus intereses (Figura 2).

B Libros leidos el tiltimo afio Elecciéon de libros
Mas de 5 libros pum 4 gog
De 2 a 4 libros puum 7 gog,

Un libro completo pu— 55 504

La mitad de un ibro  p——— 64,7%

Fueron elegidos por tus padres 72 6%
»
Fueron asignados por tus profesores 17.6%
»
Los escogiste tt mismo 9,8%

0] 10 20 30 40 350 60 7O 80

Figura 2. Eleccion y lectura de libros

Fuente. Elaboracién propia
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Otro dato a destacar es el motivo por el cual los ninos leen, €l (93,1%) manifiestan
que leen solo para cumplir con tareas asignadas y no por interés propio, solo (3,9%)
leen por entretenimiento, (2%) para conocer cosas nuevas y (1%) consultar acerca de
un tema. Cabe resaltar que un porcentaje elevado de encuestados (63,7 %) asegura
que leerian mas si sus padres los animaran mas a leer, (25,5%) si pudieran elegir

las lecturas, (5,9%) si los libros tuvieran mas dibujos y (4,9%) si tuvieran mas
tiempo para leer (Figura 3).

® Motivo de leer Motivo para leer mas

Estudio/ trabajo escolar  p—— —— 3 1%,
Entretenimiento gy 3 9oy
Conocer cosas nuevas g oy

Consultar sobre algun tema | 1o

Los padres animaran mas a leer

63,7%
Si pudiera elegir las lecturas 25,5%
Los libros tuvieran mas dibujos 5,9%
Si tuviera mas tiempo para leer 4,9%
0 20 40 60 80 100

Figura 3. Motivos del porque se lee y por el que se leeria més

Fuente. Elaboracion propia

En cuanto a las preferencias de lectura, el género literario que mas les interesa leer
a los ninos, con un (34,4%) son las leyendas, (24,5%) se inclina por la Ciencia
ficcion / Historias de magia /fantasticas, (19,6%) les gustan los comics, (11,7%) los
cuentos, (7,8%) la poesia. Las fabulas y viajes/reportajes presentan poca aceptacion,
tan solo el 2% las prefieren (Tabla 3).

Tabla 3. Preferencias de lectura de los nifios

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Leyendas 35 34,4%
Ciencia Ficcion /Historias 25 24,5%
de magia /fantasticas

Céomics 20 19,6%

Cuentos 12 11,7%

Poesia 8 7,8%
Fabulas 1 1%
Viajes/reportajes 1 1%

Total 102 100%

Fuente. Elaboracion propia
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Factor familiar

Como segundo apartado tenemos los hallazgos sobre los comportamientos de las
familias para animar a los nifnos a leer, se hallé que el tiempo que el tiempo que
dedica a leer con sus hijos es realmente escaso, el (81,4%) leen de 15 a 25 minutos
al dia, (7,8%) 30 minutos, (5,9%) una hora y (4,9%) aseguran leer mas de una hora
diaria con sus hijos (Tabla 4).

Tabla 4. Frecuencia con que los padres leen libros a sus hijos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
De 15 a 25 minutos 83 814
30 minutos g 78
1 hora 6 5.9
Mas de una hora 5 490
Total 102 100%

Fuente. Elaboracion propia

Con respecto al empleo de la lectura en el hogar, un pequeno porcentaje de los
padres de familia encuestados, €l (89,2%) la emplean para uso exclusivo de realizar
tareas escolares, (9,8%) manifiesta que esta actividad esta destinada al
entretenimiento de su hijo/a y él (1%) para distraccion de los adultos. Por otro lado,
una parte significativa de los progenitores, él (84,3%) usa esta herramienta de
aprendizaje como castigo, (8,8%) a veces la utiliza y tan solo (6,9%) favorablemente
no han impuesto esta practica como castigo dentro de sus hogares (Figura 4).

Empleo de la lectura en el hogar BImposicién de la lectura en casa

Realizar tareas
escolares 89.,2%
Entretenimiento de
su hijo 9,8%
Entretenimiento de
los adultos 1%

Sl —— 84,3%
AvecesS g 8.8%

No wem 6,9%
0 50 100

Figura 4. Empleo e imposicion de la lectura en casa

Fuente. Elaboracion propia

Por otra parte, la mayoria de los padres de familia aseguran valorar la lectura dentro
de sus hogares, ya que un (69,9%) de los progenitores aseguran apoyar la lectura en
casa, (12,6%) apoya a veces y (17,5 %) no lo hacen. De igual modo, se indago si los
padres creen que pasan mas tiempo viendo la TV, celular, Tablet u otro aparato
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electronico en vez de leer con sus hijos, teniendo como resultado que (74,5%) les da
mas tiempo a estas actividades que a la lectura con sus hijos, (20,6%) a veces
dedican tiempo a esta actividad y (4,9%) lo emplean exclusivamente para la lectura
con sus hijos (Figura 5).

= Apoyo de la lectura en el hogar

B Uso de aparatos electronicos/tiempo de lectura con los hijos

74,5%
80 69,9%

70
60
50
40

30
17,5 20,6%

20 12,6%

1 1 |
|

Apoya A veces No apoya Si A veces No
apoya

o

Figura 5. Valoracion del papel de la lectura

Fuente. Elaboracion propia

Finalmente, las actividades de lectura que los padres hacen con sus hijos es otro
aspecto que resulta eficaz para que los ninos adquieran esta costumbre lectora, se
encontr6 un numero elevado de progenitores (87,3%) que afirman desconocer
actividades que incentiven la lectura con sus hijos, (3,9%) manifiesta visitar librerias
o bibliotecas, ademas (2,9%) obsequian libros de lectura que son del interés de sus
hijos. En cuanto a la practica de la lectura compartida con su hija/o, (5.9%) afirma
llevar a cabo esta actividad (Tabla 5).

Tabla 5. Actividades de las familias con nifios para fomentar el habito de lectura

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Mo realizan ninguna actividad 89 87.,3%
Fractican la lectura compartida & 5,9%
Visitan librerias o bibliotecas 4 3,9%
Obzequian libroz gque les gusta a sus hijos 3 2.9%
Total 102 100%

Fuente. Elaboracion propia
Factor Ambiente

Otro factor que afecta la adquisicion de este habito es el ambiente que rodea a los
ninos, ellos se desarrollan de acuerdo con las oportunidades que le brinde su
entorno, en especial el de su hogar. Por lo tanto, dentro de los hogares debe existir
un espacio para fomentar la lectura y en su gran mayoria (78,5%) no tiene un lugar
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en su casa para trabajar este habito, (9,8%) destinan un lugar en la habitacion de
su hijo/a, (7,8%) cuenta con un espacio en la sala, y inicamente (3,9%) cuentan
con una biblioteca en casa.

En lo que respecta a los materiales de literatura infantil existentes en el hogar, el
(55,9%) de los padres de familia indican que poseen cuentos, (31,4%) revistas
infantiles (La pandilla, Veo veo, Lee, etc.); (7,8%) tienen canciones; (2,9%) fabulas y
(2%) comics. Otros géneros como las leyendas y poesias, los progenitores aseguran
no contar con este material en casa (Figura 6).

B Espacio destinado para leer ® Material de lectura existente en el hogar

No tiene 78,5%
Cuarto wmsm 9 8%,
Sala === 7 8%,
Biblioteca en casa m 3 99,
Cuentos 55,9%
Revistas infantiles (La Pandilla,..s 31,4%
Canciones 7,8%
Fabulas 2,9%
Comics [1%
Leyendas | [|%
Poesias | [1%
0 20 40 60 80 100

Figura 6. Espacio y material de lectura en el hogar

Fuente. Elaboracién propia
Factor docente

Los docentes y las experiencias que estos brindan en sus clases tienen un efecto
directo en el habito de lectura. Por este motivo, se pregunté a los ninos si los
maestros dentro de sus horas clases ceden un espacio para que ellos puedan
compartir sus anécdotas acerca de géneros literarios de su interés, teniendo como
resultados que €l (64,7%) afirman no contar con un tiempo establecido para
compartir sus preferencias lectoras, en cambio (35,3%) si han tenido un tiempo en
las horas clase para compartir sus gustos lectores.

De igual manera, se indago, si los ninos han recibido por parte de sus maestros
recomendaciones de libros de lectura, a lo que (63,8%) afirman que en ninguna
ocasion les han recomendado libros, (21,6%) senalan de 4 a 5 veces y (14,6%) de 1 a
2 veces sus maestros les han sugerido textos de lectura (Figura 7).
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B Espacio para conversar de gustos lectores
m Recomendacién de libros por parte del docente

70 64.7%

60

30
40 35,3%

30

20

10

0
S1 No

Figura 7. Espacio en la hora clase para la lectura y recomendacion de libros

63,8%

21,6%
I 14,6%

Ninguna 4adSveces 1 a2 veces

Fuente. Elaboracién propia

Por ultimo, en relacion con las actividades que efectua el docente para trabajar la
lectura en el aula, gran parte de los ninos aseguran que las actividades mas
frecuentes que realizan es escribir sobre textos leidos con un (86,3%), hacer
resumenes de libros (39,3%) y conversar sobre libros (19,6%). Sin embargo, las
actividades que menos hacen es crear su propio libro o revista de lectura con €l
(76,5%), dramatizaciones de textos leidos (78,5%) y talleres de lectura junto a padres
e hijos (83,4%).
Tabla 6. Actividades de los docentes para fomentar este habito en el aula de clase

Alternativas Muchas A Nunca
veces ;% veces; Y% /%

Conversar sobre libros 14/13,7% 16/15,7% 72/70,6%
Hacer restimenes de libros 40,/39,3% 12/11,7% 50/49,0%

Escribir sobre libros leidos 88/86,3% 6/5,8% 8/7,9%
Hacer tu propio libro o revista de 14/13,7% 10/9,8% 78/76,5%

lectura del tema que méas te guste

Hacer dramatizaciones de textos leidos 13/12,7% 9/8,8% 80/78,5%
Talleres de lectura junto a padres e 9/8,8% 8/7.8% 85/83,4%

hijos

Fuente. Elaboracion propia
Discusioén
Este estudio de investigacion, llevado a cabo en el sur de Quito, tuvo como objetivo
general establecer cuales son los habitos de lectura y los factores que inciden en su
adquisicion en ninos de 8 a 9 anos. Pues esta practica le permite al nino desarrollar

diversas destrezas y habilidades que lo ayudaran alcanzar el éxito frente a las tareas
o retos que se le presenten en las diferentes etapas de su vida. Sin embargo, gran
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parte de los ninos encuestados no concibe la lectura como un habito que forme
parte de su dia a dia, pues se pudo observar una frecuencia lectora muy baja,
ademas leen solamente una hora a la semana, por ende, se deduce que no existe un
habito lector desarrollado. Este dato es preocupante, tal y como se ponia de
manifiesto en el estudio del INEC, que el 27% de los ecuatorianos no tiene el habito
constante de leer y el tiempo que dedican a esta practica es de una a dos horas
semanales, cifras que son realmente impactantes. Han pasado nueve anos de esta
publicacion y se contintia con las mismas falencias y peor aun nuestros ninos van
yendo por el mismo camino.

Se observa, de igual manera, en los libros leidos durante el ano anterior, la escasa
practica lectora que tienen los participantes; gran parte de ellos solo han leido la
mitad de un libro el ano anterior, algo que no es ajeno a nuestro contexto, tal como
lo menciona el CERLALC (2012), que en el pais se lee tan solo medio libro al ano.
Del mismo modo, al elegir algiin texto de lectura, los ninos aseguran que los libros
son escogidos por sus padres y maestros, lo cual coincide con planteamientos
expuestos en las investigaciones de Munoz (2020) y Celik (2019), quienes aseguran
que los niflos muestran desinterés hacia los recursos textuales, puesto que la
tematica o género literario no se basa en sus preferencias. Para que prevalezca el
gusto por esta actividad, la mejor opcion es que los nifnos elijan los libros basandose
en sus gustos lectores, obviamente con la supervision de un adulto, pero esto no
quiere decir que se deba imponer la lectura de un libro segiin nuestra perspectiva,
sino la de ellos.

Otro hallazgo significativo de este estudio corresponde a las preferencias de lectura y
es reconfortante saber que, si se les da la oportunidad a los ninos de elegir los libros
de lectura, optan por grandes géneros literarios infantiles, en este caso las leyendas,
historias de ciencia ficcion y los comics son del agrado de los encuestados. Es
importante recordar que los ninos no odian la lectura porque ellos quieran, la
escasa motivacion y falta de apoyo a esta es producto del contexto en el que ellos se
desarrollan, por esta razon se ha fracasado en hacer a la lectura una practica diaria.

Es asi que los resultados anteriores conllevan a conocer los factores incidentes en el
habito lector, entre ellos se encuentra "La familia". Las investigaciones han
corroborado que la conducta familiar juega un rol clave en la formacion lectora, pese
a que este contexto es el mas importante, los datos dejan entrever que gran parte de
los progenitores leen con sus hijos solamente de 15 a 25 minutos al dia. Segun
Santana (2017), a esta edad los nifios necesitan practica diaria de lectura de una a
dos horas para continuar desarrollando solidas habilidades de alfabetizacion, caso
contrario, son candidatos a presentar bajos desempenos lectores que causan un
bajo rendimiento académico, también desconocen de actividades que estimulen esta
practica y el empleo de esta no es fomentada como entretenimiento, sino que esta
encaminada exclusivamente a la realizacion de tareas escolares.

Adicional a ello, la investigacion refleja que esta actividad también se la relaciona en
el hogar como un condicionamiento negativo, es decir, los padres imponen la lectura
como un castigo, causando un efecto de rechazo hacia la misma. Tal como lo
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menciona Dezcallar (2014), si nuestro objetivo es hacer de esta practica un habito
en los ninos, debemos fomentarla como una actividad placentera y no obligatoria,
cercada de amenazas, castigos y enfrentada como una imposicion, lo Gnico que
lograremos es cultivar indiferencia de ellos hacia la lectura.

Ahora bien, un numero alto de padres de familia afirman valorar la lectura en sus
hogares. Si bien muestran una actitud positiva hacia la utilidad de la misma, existe
una contraposicion con estos resultados, visto que en la practica no se manifiesta
un esfuerzo real, y esto se evidencia en el poco tiempo que brindan a esta actividad
en casa, ademas desconocen de actividades que fomenten el interés de la lectura en
sus hijos, y el empleo de esta se encuentra bajo un parametro de obligacion
/castigo. Otro dato que corrobora esta disonancia, es el porcentaje alto de padres
que esta de acuerdo en dedicar mas tiempo a ver la television u otros aparatos
electronicos en vez de leer con sus hijos.

Este factor es uno de los focos de preocupacion debido a que es aqui donde se
esperaba un mayor porcentaje, pues Pelosi, Gomez y Garcia (2020), aluden que esta
cultura lectora depende directamente del ejemplo que los padres den a sus hijos,
donde ellos se van a ir consolidandose como lectores, sin embargo, en este estudio
los datos demuestran la poca participacion de los progenitores en el proceso lector
de sus hijos, el cual permite deducir que la lectura es vista como una obligacion del
sistema educativo, mas no de la familia.

Otro factor que se abordoé fue el ambiente del hogar, pues ante la cuestion de que, si
en sus hogares existe un espacio para leer, se puede verificar que la mayoria de los
padres no cuentan con un lugar destinado para la lectura en casa. Investigaciones
como las de Marin (2021) y Mora (2018) manifiestan que, si en casa se cuenta con
una biblioteca, espacio o rincon, ellos tienen mayores probabilidades de comprender
y tener éxito en la lectura en comparacion con otros nifios. De igual manera, gran
parte de los resultados evidenciaron los pocos recursos lectores que hay en cada
hogar, que permita al nifio tener un acercamiento a la lectura. Segun Crespo (2015),
es indispensable que en casa los ninos tengan material de lectura, pues mientras
mas variedad de libros se tengan, mayores seran las oportunidades del nifio para
leer.

En cuanto al factor docente, es otro de los factores que son modelos de lectura, por
lo que las actividades que ejecutan, la metodologia, los recursos y su actitud,
facilitaran la influencia positiva o negativa hacia esta practica. Sin embargo, la
actividad que mas realizan los ninos para trabajar este habito en el aula es escribir y
hacer resumenes sobre textos leidos propuestos por el maestro, dejando de lado
actividades atractivas como las dramatizaciones o la creacion de sus propias
historias. Por lo tanto, del Valle (2012) responsabiliza al docente de que a los ninos
no les guste leer en el aula, debido a su metodologia tradicionalista, que utiliza
lecturas aburridas, aislando al educando de sus propios intereses, causando que
ellos no despierten su curiosidad por los textos de lectura.

Cabe destacar un aspecto importante en dichas actividades, puesto que se
encontraban los talleres de animacion a la lectura en familia que incita la
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participacion de los progenitores para acercarse junto a sus hijos al mundo de la
lectura, no obstante, un porcentaje menor a la mitad aseguré no haber realizado
esta actividad con sus progenitores. De acuerdo con el MINEDUC (2019), dentro de
la planificacion de un docente es imprescindible contar con actividades que fomente
la integracion de los padres de familia en temas relacionados con el aprendizaje de
sus hijos y la lectura no es la excepcion, pues contar con estos espacios permite al
maestro brindar oportunidades de conocimiento y orientacion de como los
progenitores deben trabajar la lectura en casa, posibilitando un mayor acierto en el
acompanamiento de esta actividad con sus hijos.

Por otra parte, es preocupante que un indice alto de ninos reconozca que son pocos
los maestros que destinan un tiempo en sus horas clase, donde ellos puedan
compartir sus preferencias lectoras. Esta situacion se ve aumentada al encontrar
que pocas veces recomiendan libros de lectura. Para Cardozo (2015), los docentes
para hacer de la lectura un habito deben tener conocimientos de literatura infantil
que les permita elegir correctamente libros de lectura acorde a la edad de los ninos,
ademas deben crear espacios para que los alumnos puedan dar su opinion de
ciertos textos de lectura, para que formulen preguntas que les surjan, aprendiendo
asi a interrogar los textos desde sus propias experiencias lectoras, igualmente
brinda a los maestros la oportunidad de conocer los gustos lectores que tienen sus
estudiantes, logrando asi que los ninos se sientan motivados y a la misma vez
valorada, puesto que se toma en cuenta sus opiniones.

En sintesis, el conocimiento del habito lector y los factores analizados son de gran
importancia, pues se revela la necesidad de involucrar a la familia en el desarrollo y
fortalecimiento del habito de la lectura de sus hijos en etapa escolar, los
progenitores deben saber que primero esta practica debe ser adquirida desde el
hogar y no desde la escuela que, esta se desarrolla cuando ellos son una figura de
ejemplo y leen con sus hijos, cuentan con un espacio y diversidad de libros en su
hogar; permitiendo, no solo que adquieran el placer de leer, sino que interactien y
compartan momentos significativos junto a su familia.

De igual manera, el docente debe generar actividades que despierten ese interés por
la lectura, no solamente en sus alumnos, sino también en los padres que con su
actitud estan perjudicando el desarrollo de esta practica en su hogar. Es asi que las
familias y los maestros deben promover una cultura lectora para asegurar de que
las nuevas generaciones se constituyan como lectores para la vida, puesto que solo
asi lograremos reducir los resultados desastrosos que nos han marcado como
sociedad lectora, formando asi verdaderos lectores que no formen parte de las
estadisticas.

CONCLUSIONES

Al hacer referencia al habito lector de los ninos de 8 a 9 anos, estos resultan ser
muy bajos, hasta se podria decir escasos, ya que se ve reflejado en ellos muy poco
interés por esta practica, pues tan solo el 7,8% lee cada dia y las horas dedicadas a
leer es de una hora por semana, la cual es bastante baja para que esta actividad se
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convierta en un habito. De igual manera, la emplean Gnicamente para cumplir con
tareas académicas y no por entretenimiento, mostrando obligatoriedad y
responsabilidad escolar mas no un habito lector.

Los factores identificados como influyentes en el habito lector son: la familia, el
ambiente del hogar y el docente. En este estudio los padres no han asumido la
responsabilidad de fomentar buenas practicas lectoras dentro de casa, pues leen tan
solamente de 15 a 25 minutos diarios con sus hijos, la mayor parte de ellos
desconocen de actividades que favorezcan la lectura dentro del hogar y la misma se
emplea solo para cumplir con tareas escolares o es impuesta como un castigo,
dificultando la adquisicion de habitos lectores de sus hijos. Esto provoca una
confusion acerca de la lectura, vinculandola como una conducta netamente escolar,
por este motivo, los ninos siguen viendo esta actividad mas como una imposicion
que una actividad placentera.

En lo que respecta al ambiente dentro del hogar, los progenitores no propician las
condiciones necesarias para que los ninos lean, pues el 78,5% no tiene un espacio
donde los ninos se involucren con la lectura, ademas el material existente en casa
no es variado y tampoco se basa en sus gustos lectores, provocando que ellos
pierdan interés por la lectura, dado que gran parte de los padres poseen solo
cuentos, género literario que no es del gusto de los ninnos en esta edad, sus intereses
literarios se inclinan a las leyendas, historias de fantasia, ciencia ficcion, comics y
poesia.

En el factor docente, la investigacion realizada ha permitido demostrar que los
maestros tienen un débil conocimiento en la formacion de lectores con habito y
gusto por la lectura, visto que los ninos realizan actividades que no son las mas
significativas para incentivar esta practica, estas son muy monéotonas y repetitivas,
ligadas a resumenes y escritura de textos, que vuelven a la lectura una actividad
rutinaria, aburrida y sin atractivo. Mas atin, no cuentan con un tiempo especifico en
clase para que los ninos compartan sus preferencias lectoras, evitando que la misma
pueda convertirse en una practica significativa, pues mientras el acto de leer no sea
visto como un hecho espontaneo y no académico y con base a los intereses del
estudiante, dificilmente los alumnos dejaran de verla como un hecho rutinario,
evitando que aprecien el valor que esta posee como fuente de cultura, disfrute y
conocimiento.

Para terminar, los habitos lectores que poseen los ninos estan influenciados
directamente por estos factores: pues la escasa practica de lectura que tienen no
nace de ellos, sino de los diferentes agentes y el entorno que lo rodea, pues dentro
de la familia no existe un ambiente lector, para que ellos con el ejemplo motiven a
sus hijos a esta practica, también hace falta que los maestros apliquen actividades
que motiven y despierten el interés de los alumnos por la lectura. Solo el mismo
contexto puede ayudar a superar estos desaciertos, siempre y cuando todos trabajen
juntos para rodear a los ninos de experiencias de alfabetizacion significativas
vinculadas con el gusto y el placer de leer. Solamente de esta manera sera posible
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que los ninos se conviertan en lectores autonomos y competentes que contribuyan el
desarrollo de nuestra sociedad.

Se incita a que en futuras investigaciones sobre este tema se indague acerca del
plan lector que manejan las instituciones educativas, y si dentro de estas incluye la
participacion de los padres de familia. Ademas, se recomienda tener una mayor
poblacion donde se incluya a familias de diferentes niveles socioeconémicos, para
realizar estudios que evaluen potenciales diferencias socioculturales que puedan
afectar la adquisicion de este habito.
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