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RESUMEN

Las Ciencias de la Vida, en el marco de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC), se destacan por su naturaleza cientifica,
multidimensional y su relevancia social. Su ensenanza y aprendizaje
requieren una actualizacion constante debido a su evolucion continua y el
impacto que generan en la sociedad. Las TIC se integran como herramientas
didacticas mediadoras que facilitan el proceso de ensenanza-aprendizaje,
permitiendo a los educadores y estudiantes interactuar y colaborar de
manera mas efectiva. Este enfoque fomenta la autoformacion de los
educadores y la autoeducacion de los estudiantes a través de estrategias de
aprendizaje colaborativas que abarcan desde la identificacion de problemas
hasta la autoevaluacion. Se utilizan ambientes virtuales para transmitir
conocimientos cientificos, los cuales estan vinculados con problemas
globales y locales como la produccion sostenible y el ahorro energético.
Ademas, se promueve el desarrollo de competencias cientificas y la
apropiacion de una cultura cientifica, enriqueciendo asi el proceso educativo
con un enfoque dinamico e interactivo.

PALABRAS CLAVE: TIC; Competencias cientificas; Ensenanza-aprendizaje;
Autoformacion; Aprendizaje colaborativo.
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ABSTRACT

Life Sciences, within the framework of information and communication
technologies (ICT), stand out for their scientific, multidimensional nature
and their social relevance. Their teaching and learning require constant
updating due to their continuous evolution and the impact they generate on
society. ICTs are integrated as mediating teaching tools that facilitate
teaching-learning, allowing educators and students to interact and
collaborate more effectively. This approach encourages the self-training of
educators and self-education of students through collaborative learning
strategies that range from problem identification to self-assessment. Virtual
environments transmit scientific knowledge, linked to global and local
problems such as sustainable production and energy saving. In addition,
developing scientific competencies and appropriating a scientific culture are
promoted, thus enriching the educational process with a dynamic and
interactive approach.

KEYWORDS: ICT; Scientific competencies; Teaching-learning; Self-training;
Collaborative learning.

INTRODUCCION

Desde hace algun tiempo el proceso de ensenanza aprendizaje se ha
perfeccionado con grandes transformaciones; en la actualidad se ha
enriquecido con la utilizacion de las TIC, ésta se ha convertido en vehiculo
para el aprendizaje no solo del contenido de las materias escolares sino,
también, del uso efectivo de las tecnologias. La premisa es que, con un
conocimiento basico del uso de una herramienta tecnologica determinada, el
estudiante pueda utilizarla para desarrollar las diferentes actividades.

Otras de las premisas es tratar de cambiar las formas tradicionales de
ensenanza que hasta el momento se han estado utilizando, siguen siendo en
su mayoria: conferencias, clases practicas, seminarios, donde los aspectos
pedagogicos como motivacion y comunicacion con el estudiante son de un
nivel no optimo para lo deseado por el claustro, la educacion, como las
tecnologias, estan en un proceso de busqueda y transformaciones, es preciso
caminar a la par de la nueva era.

Los diversos cambios tecnologicos hacen al cambio del comportamiento
humano, lo cierto es que dichos cambios repercutiran en la educacion y mas
en la didactica que ella utiliza para dictar sus contenidos. Es valido
reflexionar acerca de como nos auto prepararemos y eduquemos a los
estudiantes para enfrentarse a este nuevo mundo de la informatizacion, que,
si bien tiene muchas ventajas, puede ser también vulnerable para aquellos
que no estén listos para enfrentarlo desde el punto de vista técnico, politico e
ideologico.
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En la educacion superior, el ritmo de innovacion y la variedad de
innovaciones se manifiesta en la proliferacion de modelos educativos y de
experiencias que aceleradamente incorporan nuevos paradigmas educativos.
La educacion superior debera desenvolverse en el futuro en una sociedad
que se ha convenido en llamar “sociedad del conocimiento”, en la cual el
conocimiento sera la fuente principal de produccion, riqueza y poder.

La insercion de las TIC como recurso didactico es un problema
esencialmente pedagogico y por tanto hay que abordarla desde la perspectiva
del proceso docente educativo con transformaciones sucesivas de caracter
innovador. Hoy la ensenanza no debera llevar a los alumnos a la practica por
la practica, sino originar que en la unidad dialéctica teoria-practica, se
apropien de manera consciente de las generalizaciones tedricas que les
permitan operar con conceptos, leyes, establecer nexos y relaciones; todo lo
cual favorecera que el aprendizaje adquiera significado y sentido para ellos.

Las Ciencias de la Vida incluyen todas aquellas disciplinas cientificas que se
dedican al estudio de los organismos vivos y los procesos vitales. Este campo
abarca una amplia variedad de subdisciplinas, que se centran en diferentes
aspectos de los seres vivos, desde el nivel molecular hasta el nivel ecolégico.

Con este trabajo pretendemos realizar un analisis de la utilizacion de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion en los procesos formativos
en el ambito de las Ciencias de la Vida, considerando varios aspectos
esenciales. Entre estos aspectos, podemos mencionar: la calidad de los
procesos formativos en ciencias biologicas, la gestion de instituciones
educativas dedicadas a la biologia y ciencias relacionadas, la gestion de
materiales audiovisuales educativos especificos para estas disciplinas, la
atencion a la diversidad en el aprendizaje de conceptos biologicos, las
estrategias instructivas y educativas en el contexto de las ciencias de la vida,
la formacion continua del profesorado en estas areas, el aprendizaje de las
ciencias de la vida en diferentes contextos lingliisticos y la comunicacion en
lengua materna y extranjera en relacion con los temas cientificos.

DESARROLLO
El aporte a la calidad de los procesos formativos

En la Educacion Superior, los procesos formativos son fundamentales para
la preparacion integral de los profesionales, la educacion postgraduada, la
investigacion cientifica y tecnologica, y la extension universitaria. La calidad
en estos procesos requiere no solo una solida preparacion del claustro
universitario y el acceso a informacion actualizada, sino también Ila
integracion de tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) en el
proceso docente-educativo. Ademas, es esencial mantener una coherencia
entre lo afectivo y lo cognitivo, lo tedrico y lo practico, asi como entre lo
instructivo y lo educativo.

En cuanto a la calidad del proceso de formacion, existen diversos enfoques
que la miden a través de indicadores de eficiencia. Sin embargo, este enfoque
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limita la comprension de la calidad educativa a aspectos meramente
cuantitativos. La autora plantea que la verdadera calidad radica en formar
un profesional capaz de resolver de manera creativa los problemas que
enfrenta en su practica profesional, y que pueda contribuir, desde su
formacion, a la transformacion y desarrollo social. Coincidiendo con Benitez
(1997), se sostiene que, en la Educacion Superior, el concepto de calidad
debe ocupar una posicion central en la gestion universitaria. La calidad es el
producto que la sociedad espera y necesita de la educacion superior cubana.

La formacion ha sido definida por diversos autores ya sea como un proceso,
un resultado, o ambos. En la literatura cientifica, este concepto se identifica
en términos como proceso educativo, proceso pedagogico, proceso docente-
educativo, proceso de ensenanza-aprendizaje, y proceso de desarrollo.
Bermudez Morris (2004) define la formacion profesional como un proceso de
construccion individual y colectiva de los contenidos de la profesion,
mediante el trabajo cooperativo entre estudiantes y agentes educativos, con
el fin de potenciar el crecimiento personal y grupal en funcion de los
objetivos del modelo profesional.

En la Educacion Superior, este proceso integra la investigacion cientifica y la
extension universitaria como elementos clave en la transformaciéon social,
reflejandose en los contextos donde los profesionales interactuan. Bermudez
Morris (2004) también describe el proceso formativo en la Educacion
Superior como una cooperacion entre estudiantes y agentes educativos en
condiciones que faciliten la apropiacion de los contenidos del Modelo del
Profesional y el crecimiento personal en el contexto de la integracion entre la
universidad, la entidad laboral y la comunidad.

La ensenanza de las Ciencias de la Vida en la Educaciéon Superior

La ensenanza de las Ciencias de la Vida en carreras universitarias presenta
desafios y oportunidades unicos. Dada la complejidad y el caracter
multidimensional de estas disciplinas, la calidad de la formacion se ve
particularmente beneficiada por la integracion de enfoques practicos y
teoricos que conecten la educacion con la realidad profesional. En este
contexto, la incorporacion de TIC juega un rol crucial al ofrecer herramientas
y plataformas que permiten a los estudiantes interactuar con modelos
biologicos complejos, realizar experimentos virtuales y acceder a recursos de
aprendizaje altamente especializados.

La formacion en Ciencias de la Vida también requiere una fuerte vinculacion
entre los componentes tedricos y practicos. Por ejemplo, el uso de
laboratorios virtuales y simuladores puede complementar las practicas
presenciales, ofreciendo un entorno donde los estudiantes pueden
manipular variables y observar los resultados en tiempo real. Este tipo de
herramientas no solo amplia las posibilidades de aprendizaje, sino que
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también fomenta la comprension profunda, el pensamiento critico y la
capacidad de resolver problemas, habilidades esenciales para el éxito en
estas disciplinas.

Ademas, la ensenanza de las Ciencias de la Vida en la Educacion Superior
debe estar alineada con la investigacion y la extension universitaria. Los
estudiantes deben estar involucrados en proyectos de investigacion que
aborden problemas reales y relevantes para la sociedad, lo que no solo
enriquece su aprendizaje, sino que también contribuye al desarrollo de
soluciones innovadoras y sostenibles. La extension universitaria, por su
parte, ofrece la oportunidad de conectar a los estudiantes con la comunidad,
permitiéndoles aplicar sus conocimientos en contextos reales y desarrollar
un sentido de responsabilidad social.

Consideraciones para la calidad educativa en entornos virtuales

Con la incorporacion masiva de TIC en la educacion, los entornos virtuales
de ensenanza-aprendizaje (EVEA) han cobrado una importancia significativa.
Estos entornos representan nuevos marcos de relacion en los que se
desarrolla la instruccion y la educacion, y demandan el desarrollo de nuevas
estrategias pedagogicas. Es fundamental reconocer que no se pueden aplicar
las mismas metodologias de la ensenanza presencial al entorno virtual con
los mismos resultados. En los EVEA, la actividad docente se complementa
con el uso de materiales didacticos que deben servir como referencia del
conocimiento que el estudiante debe apropiarse. El rol del docente en estos
entornos se centra mas en el acompanamiento que en ser la principal fuente
de informacion.

La interactividad es un factor clave en los EVEA, ya que promueve
operaciones intelectuales y el aprendizaje activo. Sin embargo, es crucial que
el contenido esté estructurado adecuadamente para que el estudiante pueda
apropiarse de los conocimientos de manera efectiva. En este sentido, la
tecnologia no debe eclipsar la didactica; ambos aspectos deben estar
equilibrados para asegurar una experiencia de aprendizaje significativa.

La calidad en los procesos formativos en entornos virtuales también depende
de la interaccion y la comunicacion. La distancia transaccional, que se
refiere a la separacion entre el sistema, los tutores y los alumnos, debe ser
minimizada para mejorar los resultados educativos. Esto se logra a través de
una comunicacion efectiva y la creacion de un entorno colaborativo en el que
los estudiantes se sientan parte de una comunidad de aprendizaje.

El papel de las TIC en el aprendizaje de las Ciencias de la Vida

En la ensenanza universitaria de las Ciencias de la Vida, las TIC no solo
facilitan el acceso a un vasto caudal de informacién actualizada, sino que
también ofrecen plataformas y herramientas para simular procesos
biologicos complejos, realizar experimentos virtuales y visualizar estructuras
a nivel molecular. Esto es particularmente relevante en un campo donde la
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comprension de sistemas vivos y su complejidad requiere una aproximacion
multidimensional que las tecnologias modernas pueden proporcionar.

El uso de simuladores y laboratorios virtuales, por ejemplo, permite a los
estudiantes experimentar con modelos biologicos en un entorno seguro y
controlado, donde pueden manipular variables y observar los resultados en
tiempo real. Este tipo de herramientas no solo amplia el espectro de
posibilidades para el aprendizaje experimental, sino que también fomenta la
comprension profunda y el pensamiento critico, habilidades esenciales en la
formacion de profesionales de las Ciencias de la Vida.

Integracion de TIC y métodos activos de aprendizaje

El empleo de TIC en la educacion universitaria también apoya la
implementacion de meétodos activos de aprendizaje, como el aprendizaje
basado en proyectos, el aprendizaje colaborativo y el aprendizaje basado en
problemas (ABP). Estos enfoques promueven un aprendizaje significativo,
donde los estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también
desarrollan habilidades para resolver problemas reales, trabajando en
equipo y aplicando el conocimiento cientifico en contextos practicos.

Por ejemplo, en un curso de biologia molecular, los estudiantes pueden
utilizar bases de datos gendmicas en linea para investigar mutaciones
especificas y su relacion con enfermedades humanas. Al trabajar en
proyectos que requieren el analisis de datos reales, los estudiantes no solo
aprenden sobre la genética y la biologia molecular, sino que también
adquieren competencias en el manejo de herramientas bioinformaticas,
esenciales en la investigacion cientifica actual.

Desafios y consideraciones en la implementacion de TIC

A pesar de los claros beneficios, la integracion de las TIC en la ensenanza de
las Ciencias de la Vida no esta exenta de desafios. La dependencia excesiva
de las tecnologias puede llevar a una reduccion de la interaccion humana y
una menor atencion a la dimension ética y social del aprendizaje cientifico.
Por ello, es crucial que los educadores adopten un enfoque equilibrado,
donde las TIC se utilicen como una extension y complemento de las
interacciones pedagobgicas tradicionales, no como un sustituto.

Ademas, es fundamental que los docentes estén capacitados no solo en el
uso técnico de las TIC, sino también en su integracion pedagogica efectiva.
Esto implica comprender como las tecnologias pueden mejorar los procesos
de ensenanza y aprendizaje, y como pueden ser utilizadas para promover la
autonomia, el pensamiento critico y la creatividad en los estudiantes.

CONCLUSIONES
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En la actualidad, es impensable ignorar las posibilidades que las tecnologias
de la informacion y la comunicacion (TIC) han brindado a todas las ramas de
la ciencia, incluyendo la biologia y otras Ciencias de la Vida. En los procesos
formativos de estas disciplinas, esta relevancia es aun mayor. Incluso en
modalidades de ensenanza no presenciales, es posible fomentar valores
cientificos y de investigacion, dependiendo de como se despierte el interés y
las emociones en los estudiantes, de modo que perciban los contenidos
biologicos como significativos y cercanos.

El acceso instantaneo a la informacion biologica, en cualquier lugar y
momento, es de valor incalculable para la formacion en Ciencias de la Vida.
De este modo, el aprendizaje de conceptos cientificos no se detiene, sino que
se mantiene constante.

La resistencia al cambio conlleva a reproducir los estilos de ensenanza con
los que fuimos formados, lo que se agrava cuando los docentes no saben
como utilizar los nuevos recursos tecnologicos para ensenar Ciencias de la
Vida. Frecuentemente, quienes explican el funcionamiento de estas
herramientas tecnologicas se limitan a mostrar sus opciones técnicas, sin
abordar su potencial didactico en el contexto de la biologia, lo que
desincentiva a los docentes de Ciencias de la Vida a utilizarlas.

Una de las criticas a los programas de teleformacion es la baja permanencia
de los matriculados, atribuida a la falta de afecto entre los involucrados. Sin
embargo, en muchas experiencias de programas hibridos, los participantes
valoran positivamente la atencion recibida a través de plataformas
tecnologicas, comparandola con las sesiones presenciales en ciencias
biologicas. Esto confirma que las deficiencias no radican tanto en los medios
empleados, sino en las metodologias aplicadas en la ensenanza de las
Ciencias de la Vida.

En un mundo donde la educacion masiva se impone, la Unica forma de
lograr pertinencia y calidad en Ciencias de la Vida es mediante entornos
virtuales de ensenanza-aprendizaje, que no necesariamente deben replicar
los ambientes tradicionales. Es esencial que los docentes de Ciencias de la
Vida aprovechen al maximo los recursos didacticos que las TIC ponen a
disposicion, y lo hagan con un enfoque critico y voluntad de cambio.

Con una atencion mas personalizada, facilitada por la diversidad de recursos
disponibles en todo el mundo, y cada vez menos dependiente del nivel
economico, es posible lograr aprendizajes mas efectivos y un impacto
positivo en la formacion de futuras generaciones. Esto también permite
mantener actualizados a los profesionales en ejercicio y a los adultos
mayores en el campo de las Ciencias de la Vida.

En resumen, las TIC tienen el potencial de transformar la ensenanza de las
Ciencias de la Vida en el contexto universitario, ofreciendo nuevas
oportunidades para un aprendizaje interactivo, experimental y colaborativo.
No obstante, su éxito depende de un enfoque didactico integral, en el que las
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tecnologias se utilicen para enriquecer la experiencia de aprendizaje, sin
perder de vista la importancia de la interaccion humana y la formacion
integral de los estudiantes. Asi, las TIC pueden contribuir a preparar a una
nueva generacion de cientificos y profesionales capaces de enfrentar los
desafios del siglo XXI con creatividad, ética y responsabilidad social.

Los autores declaran que no existen conflictos de intereses que afecten
el normal desarrollo de la evaluacion del manuscrito.
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