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		RESUMEN La alimentación saludable es un elemento relevante para el bienestar de las personas; ayudaaevitarladesnutrición,aligualqueenfermedadesnotransmisibles,porello,resultaimportanteel conocercuálessonaquellosalimentosmásconsumidosporpartedelosecuatorianossegúnlaregiónenla queresiden,conelﬁndedeterminarcómolaalimentaciónpresenteenestasregionesinﬂuyeenlasalud desushabitantes.Enlapresenteinvestigaciónserealizaunanálisisdelostiposdealimentaciónenlas regionesCostaySierradelEcuador.Paraelloseempleóalasredessocialescomofuentesdedatos,yaque cada vez son más utilizadas para compartir información u opiniones acerca de situaciones o elementos dediversasíndoles,siendoTwitterlaempleada,porserunadelasredessocialesmásimportantespara ello. La recolección de datos de la red social Twitter se llevó a cabo mediante el uso del lenguajede programación Python y estuvo enfocada en Tweets que aluden a la alimentación, comparando datos de las ciudades de la Sierra y la Costa, clasiﬁcando alimentos saludables y no saludables y tiposde alimentos,loquepermiteidentiﬁcarencadaregiónlosalimentosmásrelevantes.Tambiénseanalizala valoracióndelTweets,encuantoacantidaddeinteraccionesdelosmismos.ObteniendoqueenlaSierra se consumen alimentos más saludables, los resultados son visualizados en diferentes reportes en Power BI.

		Palabras claves:Alimentación,BigData,PowerBI,Python,Twitter.

		AnalysisoffoodinregionsofEcuadorthroughBigData

		ABSTRACTHealthyeatingisarelevantelementforpeople’swell-being;helpstoavoidmalnutrition,as wellasnon-communicablediseases,therefore,itisimportanttoknowthosearethefoodsmostconsumed byEcuadoriansaccordingtotheregioninwhichtheyreside,inordertodeterminehowthedietispresent intheseregionsinﬂuencesthehealthofitsinhabitants.	Inthisresearch,ananalysisofthetypesofdiet in the Costa and Sierra regions of Ecuador is carried out. For this, social networks were used as data sources, since they are increasingly used to share information or opinions about situations or elements of various kinds, Twitter being the one used, as it is one of the most important social networks for this. . ThedatacollectionofthesocialnetworkTwitterwascarriedoutthroughtheuseofthePython programming language and was focused on Tweets that allude to food, comparing data from the cities oftheSierraandtheCoast,classifyinghealthyandunhealthyfoodsandtypesoffoods,whichmakesit possibletoidentifythemostrelevantfoodsineachregion.	TheevaluationoftheTweetsisalsoanalyzed, in terms of number of interactions thereof. Obtaining that healthier foods are consumed in the Sierra; theresultsaredisplayedindiﬀerentreportsinPowerBI.
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		1.  Introducción

		 En el Ecuador, como en el resto del mundo, existen diversas problemáticas originadas a partir de una mala alimentación, principalmente aquellas que tienen que ver con la salud y estado físicode las personas [1] [2]. El identiﬁcar cuando una alimentación se la puede categorizar como mala, genera unabasedeconocimientosquepermiteelaborarestrategiasparaprevenirocontrolarlasconsecuencias originadas por el consumo de alimentos que no ofrecen una correcta nutrición, en el caso de Ecuador se debe tener en cuenta la variedad gastronómica presente principalmente en las regiones de la Costa y Sierra, por ello, se deben manejar de forma independiente [3]. Existen varios estudios que muestran aquellos factores externos e internos que inﬂuyen tanto para una buena como mala alimentación, sin embargo se encuentran pocos estudios que hagan uso de las redes sociales como medio principal para obtener información, por ello, este temaresulta de interés gracias a que, mediante publicaciones de los usuariosdelaredsocialTwitter,sepuedegenerarunanálisisquepermitaelidentiﬁcarlasenfermedades presentesenelEcuadoraraízdeloshábitosalimenticiosdelapoblaciónsegúnsuregión.

		 Debido a que las redes sociales dotan de información útil proveniente de las publicaciones de las personas, se puede obtener un gran conjunto de datos, sin embargo, se debe tener presente que existe unaampliagamadetemastratadosenlasredessociales,esporelloquesedebenemplearprocesospara ﬁltrarlainformaciónconelﬁndedireccionaryobteneraquelloqueestérelacionadoconlaalimentación en el Ecuador [4] [5]. Mediante el uso de Python + Tweepy, se consigue el extraer datos de Twitter enfocados al objeto de estudio, a lo cual, con el ﬁn de almacenar datos más limpios y homogéneos,se les aplica algoritmos de procesamiento. La base de datos resultante recibirá datos de Twitter de forma constante,debidoaquelarecolecciónseráautomatizadayendeterminadosperiodosdetiempo,espor elloque,elusodelaherramientadePowerBIresultaimportanteparalacreacióndeinformesygráﬁcas enbaseaestegranconjuntodedatos,catalogadacomoBigData,posibilitandoelobservarlastendencias alimenticiasactuales,aligualqueenperiodosdetiempoespecíﬁcos.

		 En estudios como [6] se realizó una aplicación que detecta la actividad de aquellas cuentasde usuarioquerealizabanpublicacionessobreconductasqueconllevenatrastornosdeconductaalimentaria y luego se enviaban reportes a los moderadores de Twitter para que estas cuentas fuesen sancionadas por el contenido que publican. Por su parte en [7] se realizó un estudio acerca de la inﬂuencia de las publicacionessobreconsejosacercadeunabuenaalimentación,tambiénseanalizarongeneracionesque convivenconlaeradigitalylainﬂuenciaquelasredessocialesgeneranenelcomportamientoalimentario delosusuarios.

		 Lostrabajosmencionadosanalizanhábitosalimenticiosenotrospaíses,sinembargo,noseespeciﬁ- canestudiosrelacionadosenEcuador,quepermitanclasiﬁcarestoshábitosporregiones,paraunanálisis encuantoainﬂuenciasdelosmismosenlasalud.

		 El objetivo de esta investigación radica en realizar un análisis de la alimentación en regiones del EcuadormedianteelBigData.

		2.  Materiales y Métodos

		Lametodologíaseguidaparalarealizacióndeestetrabajoconstadetrespasos,loscualessemuestran enlaFigura1.

		 ComosemuestraenlaFigura1,lospasosson:adquisicióndedatos,procesamientoymétricasde visualización,loscualessedescribenacontinuación:
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		Figura 1: Pasos para realizar un análisis de la alimentación en regiones del Ecuador mediante el Big Data.

		2.1.  Adquisición de datos

		 Los datos se extrajeron de la red social Twitter, para ello se empleó la librería Tweepy [8] [9]en el lenguaje de programación de Python. Mediante esta librería se puede hacer uso del API de Twitter, medioquerealizalasconsultasdedatosquesenecesiten,porelloseestableceunaseriedefuncionesy parámetros[10],endondeseindicaprincipalmentepalabrasclavesabuscardentrodelostweets,aligual quecoordenadasqueindicanelpuntogeográﬁcodedondeseextraerálainformación.

		 LabúsquedadedatosenlaredsocialTwittersedeﬁnenapartirdecadaunodeloscuatroconjuntos depalabrasqueseestablecieroncomoalimentossaludables,nosaludables,mediosyvegetales;empleando laubicacióngeográﬁcasedeﬁneloslugaresenloscualesseharálabúsqueda,loquepermiteseccionar losdatosprovenientesdelaCostaydelaSierra.

		 Ambos conjuntos de datos están estructurados para almacenar información relacionada al tweet, especíﬁcamente,eliddelusuario,elnombredelusuario,elusuario,lacantidaddetweetsquehapublicado, lacantidaddeseguidores,lacantidaddeseguidos,siesunusuarioveriﬁcadoono,lafechaylahoradel tweetenquesepublicó,eliddeltweet,eltextocompletodeltweet,eltextopreprocesadodeltweet,la localizacióndellugarendondesepublicóeltweet.

		 Estainformaciónesextraídadeformaconstanteconlaﬁnalidaddecontarconlosdatosmásactuales posibles,esporelloquesehaceusodeunabasededatosdeMySQLparaalmacenartodalainformación recopilada.Utilizarungestordebasededatospermitióqueelalmacenamientodelosdatosseconserve demaneranovolátilysinduplicadosyaquesetomacomollaveprimariaeliddeltweetporserúnico;
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		además,sepudoexportarfácilmenteavariostiposdearchivosparaelrespaldoylareplicacióndeeste trabajodemaneramanualapartedelasincronizaciónconserviciosdenube.

		2.2.  Procesamiento

		 El preprocesamiento de los datos se ha realizado principalmente con un enfoque hacia el textode cadatweetconlautilizacióndePython,debidoaquecontienendiversoscaracteresinnecesariosqueno aportaninformaciónyasuvezafectanelrendimientodelPowerBIalmomentodegenerarlosinformes. ElpreprocesadoconsisteeneliminarlosStopWords,convertirenminúsculaeltextoyeliminaraquellos caracteresquenocuentenconuncódigoASCII,dichopreprocesadooptimizalabúsquedadepalabrasy creacióndegráﬁcosdentrodelPowerBI.

		 ConPythonselograconsatisfaccióncrearmétodosautomatizadosquenorequirieronsupervisión, quepreviamenteparaelprocesamientoesunaparterecomendada.

		 Elprocesamientodelosdatossedioparaaquellapreparacióndelosmismos,endondeestossonlos queseusaronenlasmétricasdevisualización,yaque,enelcasodeestetrabajo,noseusaronalgoritmos querequieranestosdatosdeentrada.

		 Lainformaciónutilizableestásituadaenelgestordebasededatosendondeapartirdelaejecución desentenciasSQL,selogróuniﬁcarlosdatosenunnuevoconjuntodedatos,yaqueconanterioridadse teníansolodosconjuntosdedatos,quepertenecíanalaregiónCostaySierra.

		2.3.  Métricas de visualización

		 Lasvisualizacionessonimportantesparaestetrabajoporloquesehaespeciﬁcadolaherramienta de Microsoft Porwer BI [11][12][13] para ser utilizada al momento de realizar las diferentes gráﬁcas que permiten analizar la información recopilada de forma entendible, gracias a su facilidad para poder administrar grandes volúmenes de datos, y la versatilidad al momento de generar informes. PowerBI permite integrar diversasherramientas externas, es por ellolaconexión conuna base de datos, en este casoSQL,serealizadeformacorrecta.

		 Y con la conexión a la base de datos, se extraen las tablas con las que se va a trabajar, en este trabajoseutilizaroncincotablasentotallascualescomprendenlostweetsdelaregiónCosta,tweetsde laregiónSierra,tweetsdeambasregionesuniﬁcados,ciudadesdelaregiónCostayciudadesdelaregión Sierra.

		 Tres de las tablas extraídas de SQL son las que se obtuvieron en la adquisición de datos yel procesamientodedatos.Lasotrasdostablasrestantessegeneraronmanualmenteapartirdelasciudades dedondeseextrajeronlostweets.

		 LaTabla1muestraunresumendeloselementosgráﬁcosqueseutilizaránparadarlasexplicaciones enlasecciónderesultados,estoselementosgráﬁcossonlosqueseutilizanparadarunarepresentación delosvaloresqueseobtuvieronenlostweets.

		 La segmentación de datos corresponde también a los paneles, y se utilizó para visualizar datos de manera selectiva y así comprender puntos de vistas distintos, lo que hizo posible las comparaciones tratadasenestetrabajo.

		 También se utilizó una medida, que en Power BI es como realizar una función que nos permite seleccionardatosmedianteunasentenciaDAXpresenteenestaherramienta,yestosellevóalelemento gráﬁcodelmapaparadarleunvaloragregadoadicionalaesteyquesepudieranrealizarmásoperaciones paralosanálisis.
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		 Tabla 1: Resumen de los elementos gráficos utilizados. N°	Elemento gráﬁco  Descripción

		1	Gráﬁco de  barras

		Muestraunrecuentodelacanti-

		ampliado	daddemegustasporcadatweet.

		Se utiliza para ﬁltrar los datos

		2	Segmentación	de  datos

		para que se muestren solamente

		estosﬁltrados.

		 Se utiliza para ﬁltrar los datos 3	Matriz	para que se resalten estos datos  ﬁltrados.

		4	Tabla	Muestra detalles adicionalesde  lostweetscomolasinteracciones.

		 Muestra un mapa del Ecuador 5	Mapa	conelrecuentodetweetsporlo-  calización.

		3.  Resultados

		 Losresultadosacontinuaciónquesehanobtenidoenestainvestigaciónsebasanenlaexplicación delosanálisisapartirdelasvisualizacionesqueseobtuvieronconlaherramientadePowerBI.Enesta herramientaselesconocecomoreportesalaspáginasquecontienenunconjuntodeelementosgráﬁcos.

		3.1.  Gráﬁco de barras ampliado

		 El primer reporte comprende un conjunto de datos que abarca los tweets por regiones, teniendo entonces dos elementos gráﬁcos de barras ampliados como se muestra en la Figura 2, el primer gráﬁco debarrasampliadocontieneelrecuentodelacantidaddemegustasporcadatweetdelaregiónCosta yelsegundoeldelaSierra.

		(a)	(b)

		Figura2:Gráﬁcosdebarrasampliadasconlacantidaddemegustasportextodelostweetsdelaregión Costa(2a)ySierra(2b).
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		 EnestoselementosgráﬁcosdelaFigura2,sepuedenﬁltrarporuncontroldecantidaddemegustas en donde se mostrarían los tweets que estén dentro del rango del control especiﬁcado. Este control nos sirviódeutilidadparapodertomarencuentalostweetsquetienenunacantidaddemegustasporencima dealgunadelasmedidasdetendenciacentraldeinterésquesecalcularonparaello.

		Figura3:Gráﬁcosdebarrasampliadasconlacantidaddemegustasportextodelostuitsdelaregión Sierraconuncontrolqueﬁltraelrangodelosmegustas.

		 LaFigura3contieneelgráﬁcodebarrasampliadasdelaregiónSierraendondeseutilizauncontrol demegustasquevadeunrangoentre5a10megustas.Estecontrolseutilizóparapoderllegaraciertos tweets que se consideran como no tan populares o que no recibieron altas cantidades de interacciones. Con esto se ejempliﬁca que tenemos un subconjunto de datos que entra en una de las categoríasde popularidadesquesonmedia,altaybaja.Estacantidaddemegustasusadaparaelcontrol,seconsideró comounapopularidadmediayhaciendounanálisisdeestostweets,seobtuvoelresultadodelaTabla 2quemuestralacantidaddetweetsporcadaetiquetaqueseusóparalaextraccióndedatos.

		Tabla 2: Cantidad de tweets del control de rango por etiqueta de la extracción de datos en la región Sierra.

		N°	Etiqueta	Cantidad de tweets  1	Saludable	6  2	Nosaludable	0  3	Medio	5  4	Vegetables	1

		 EsteresultadosereplicaparaelconjuntodedatosdelaCostaysepuedemanejarunacomparativa entreambossubconjuntosdecadaregióncomosemuestraenlaTabla3.

		 Obteniendo ambos resultados para realizar la comparativa, se observa que en la Sierra existe una mayor mención sobre etiquetas saludables que en la Costa, considerando así que en la Sierra hay más personas hablando sobre algún alimento de los que se han considerado como alimento saludable, sin embargo,elrestodeetiquetasconservanunvalorsimilarenambasregiones.
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		Tabla 3: Comparativa de la cantidad de tweets del control de rango por etiqueta de la extracciónde datosenlaregiónCostaySierra.

		N°	Etiqueta	Cantidad de tweets Sierra Cantidad de tweets Costa  1	Saludable	6	3  2	Nosaludable	0	0  3	Medio	5	5  4	Vegetables	1	1

		3.2.  Segmentación de datos

		 Elprimerreportecomprendevarioselementosqueseutilizaroncomosegmentacióndedatos,estos elementosestánsincronizadosconelrestodeelementosdetalmaneraquepermitenﬁltrarlostweetsque se obtuvieron en los gráﬁcos de barras ampliados. La Figura 4 muestra dos elementos gráﬁcos usados paralasegmentacióndedatosdelostweetsdelaregiónCosta.

		(a)	(b)

		(c)

		Figura4:SegmentacióndedatosdelostweetsdelaregiónCosta.(4a)CiudadesdelaregiónCosta;(4b) FechadelostweetsdelaregiónCosta;(4c)EtiquetasdelostweetsdelaregiónCosta.

		 En estas segmentaciones de datos, en la imagen A de la Figura 4 se muestran todas las ciudades utilizadasparalaextraccióndedatosenlaregiónCosta.Estosnombresdeciudadesseencuentrandentro deunatablarelacionadaalconjuntodedatosdelaCostayaqueconestoseevita,quenosemuestren aquellasciudadesdedondenosepudoextraeralmenosuntweet,comosucedeconelelementográﬁcode lasegmentacióndedatosdeetiquetas,aquíestenotienelaetiquetadealimentosnosaludablesdebido aquenoseencontróunsolotweet.

		 Loselementosgráﬁcosseutilizaronparamostrarunﬁltradoexactodelostweetsporciudadypoder realizaranálisisdistintosparacadauna.Aligualqueconcadatipodeetiqueta,comosemuestraenla imagenBdelaFigura4ylasfechasenlaquecadatweetfuepublicadoenunrangoespecíﬁcocomose muestraenlaimagenCdelaFigura4.

		 En la Tabla 4 se muestra un ﬁltrado de los datos de la ciudad de Santo Domingo, en el rangode fechadel4deseptiembredel2021al13deseptiembredel2021.
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		Tabla4:CantidaddetweetsporetiquetadelaregiónCostaconsegmentacióndedatosenlaciudadde SantoDomingoyfechasdel04/09/2021al13/09/2021.

		N°	Etiqueta	Cantidad de tweets Santo Domingo

		1	Saludable	282

		2	Nosaludable	0

		3	Medio	147 4	Vegetables	65

		 EsteresultadosepuedereplicaryaseaenotraciudaddelamismaregiónCostaoconotraregión delaregiónSierra.EnlaTabla5secomparanlosresultadosdedosciudadesqueseencuentrancercanas comosonlaciudaddeBaños,delaregiónSierraylaciudaddeSantoDomingo,delaregiónCosta.

		Tabla5:ComparativadecantidaddetweetsporetiquetadelaregiónCostaySierraconsegmentación dedatosenlaciudaddeSantoDomingoyBañosconfechasdel04/09/2021al13/09/2021.

		N°	Etiqueta	Cantidad de tweets Santo Domingo  Cantidad de tweets Baños  1	Saludable	282	192  2	Nosaludable	0	0  3	Medio	147	72  4	Vegetables	65	38

		 Anteriormenteseobtuvounresultadoendondelosdatosconvaloresmásaltoscorrespondíanala regiónSierra.Sinembargo,paraesacomparativaseutilizaronlostweetsextraídosdelmismodía.Ahora se utilizó un rango de fechas gracias al elemento gráﬁco de segmentación de datos y con eso se logró ﬁltrar más datos como lo reﬂejan los valores de la Tabla 5, aquí observamos que a pesar de que sean ciudadescercanashayunagrandiferenciaenlacantidaddetweetsquesehanpublicadoporpartedelos usuariosdelaredsocialanalizada.LostweetssobreunaalimentaciónsaludableenlaciudaddeBaños están siendo superados en casi 100 tweets por la ciudad de Santo Domingo, y en el resto de etiquetas están siendo superados por casi el doble, sin tomar en cuenta aquellas alimentaciones no saludablesya queenamboscasosnoexistenningúntweetquehayasidoextraído.

		3.3.  Matriz

		 Las matrices en Power BI son utilizadas para que ﬁlas y columnas se puedan mostrar como una tabla,peroparaestainvestigaciónseutilizaronparaquesepuedanseleccionarvaloresyestosnosayuden a resaltar otros valores en el resto de elementos gráﬁcos, ya que como se mencionó anteriormente, los elementosgráﬁcosenunreportepuedensincronizarseyaseaporlasrelacionesqueexistenenlastablas oporseleccionarcamposdeunamismatabla.

		 Tambiénsepudeutilizarcomounatabla,perolasmismasseutilizaronparaotrafuncionalidad.Las matricesnosaportanalanálisisdedatoscuandosequierevisualizardemaneraresaltadaciertosdatos sintenerquequitarlosotros.Porejemplo,enlaFigura3sepudocontardemanerarápidalacantidad de tweets por etiqueta ya que aquí no existía una cantidad de datos tan extensa. La Figura 5 muestra unejemplodelautilizacióndeunamatriz.

		 La limitación que se reﬂejó, es que no se puede visualizar el resaltado cuando la cantidad deme gustasenuntweetesigualacero,porloquenosepuedeutilizarestemétodoparaaquellostweetsquese consideraríancomobajosenpopularidad.Poreso,esqueenlaFigura3seusarontweetsdepopularidad media,yaqueenestacategoríanoseteníancantidadesdemegustasigualesaceroenlostweets.
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		(a)

		(b)

		Figura5:(5a)Matrizdeetiquetas;(5b)Gráﬁcosdebarrasampliadasconlacantidaddemegustaspor textodelostuitsdelaregiónCostaconunresaltadoenlostweetsdelaetiquetasaludables.

		3.4.  Tablas

		 Lastablasnosontandiferentesdelasmatricesyaqueaquísolosecuentaconunsoloeje.Paraesta investigación se usó una tabla que sume aquellos valores enteros de la cantidad de retweets, cantidad de seguidores, cantidad de seguidos, cantidad de tweets y cantidad de me gustas. Estas cantidades son extraídasindividualmenteporcadatweetextraído,peroenPowerBIsemuestralasumatoriatotal.Para elanálisis,seusaronlastablasalmomentodequerersabermásafondolasinteraccionesdelostweets extraídos ya que hay casos en los que una clasiﬁcación de popularidad para un tweet se haya dadode maneradesigualsisecomparanlostweetsengeneraldeeseusuarioautordeltweetextraído.

		 Las tablas utilizadas en el primer reporte pueden mostrar la cantidad de interacciones de un solo tweetsiseseleccionaalgunodesdeelgráﬁcodebarraampliﬁcadocomosemuestraenlaFigura6.

		 AnalizandolaFigura6,sepuedeconcluirqueesteusuarioseencuentraentreelrangodeunusuario promedio que se dedica a realizar muchas publicaciones en la red social analizada. Este tweet contiene laetiquetade  tiposde alimentosmedios por hacer menciónalencebollado, perosisebuscaotrotweet quecontengalaetiquetadealimentosmedios,sepuedeobtenerunacomparativaentreambosresultados paradeterminarunanálisismásrepresentativoparaesteelementográﬁcodetabla.

		 LaFigura7muestraunareplicacióndelprocesodelaFigura6peroconuntweetseleccionadode lamismaetiquetadealimentosmediosenelmismoconjuntodedatosdelaSierra,sinimportarlafecha nilaciudadendondeserealizólapublicacióndeltweet.

		 Analizando la Figura 7 con un enfoque hacia la comparativa con la Figura 6, se obtienen los re- sultadosdequeenlaimagenAdelaFigura7,eltweetseleccionadohasidoetiquetadoconlaetiqueta dealimentosmediosporhacermenciónalaguacate.EstosusuariosdeTwittertienengrandescifrasde diferenciasenloquerespectaalosseguidoresdecadaunadeellos,yelquetienemenosseguidoresque elotro,eselquetieneeltweetconmáscantidaddemegustas.Paraestecasopuedequelacantidadde tweetsquesepublicantenganalgunarelevancia,peroesosolopodríadeterminarsehaciendomásanálisis ymáscomparativasparaobtenerasívariosresultados.Estainformaciónfueutilizadaparaestainvesti- gaciónparalosmomentosenlosquesequieraentenderquelapopularidaddeuntweet,repercutenen lasinteraccionesdelmismoyqueestasinteraccionesvienenosonprovocadasporfactoresquedependen netamentedelautordecadatweet.
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		(a)

		(b)

		Figura6:(6a)Gráﬁcosdebarrasampliadasconlacantidaddemegustasportextodelostweetsdela regiónSierraconunresaltadoeneltuitconmásmegustas;(6b)Tabladeinteraccionesquecorresponde altweetseleccionado.

		(a)

		(b)

		Figura7:(7a)Gráﬁcosdebarrasampliadasconlacantidaddemegustasportextodelostuitsdelaregión Sierraconunresaltadoenuntweetconlaetiquetadealimentosmedios;(7b)Tabladeinteraccionesque correspondealtweetseleccionado.

		 Entonces,lasalimentacionesquesepuedendarporregionespuedentambiénincluirunanálisisno solodelacantidaddevecesquelostweetshansidoetiquetadosconalgúntipodealimentación,sino,con la cantidad de interacciones que se pueden encontrar. Un análisis podría darse entonces en la cantidad
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		deinteraccionesquesepuedenencontrarenvariasciudadessobreuntipodealimentación,enespecíﬁco paralogrardeterminarsilasinteraccionespuedendecirnosalgomásquepuedaservirnosparaelanálisis.

		 En la Figura 8 se muestra una comparativa entre la ciudad de Manta que pertenece a la región Costa y la ciudad de Cuenca que pertenece a la región Sierra, aquí se ﬁltran solamente los datos que pertenecenoestánetiquetadosconlaetiquetadealimentossaludables.

		(a)

		(b)

		Figura8:(8a)TabladeinteraccionesquecorrespondealasumatoriadelostweetsdelaciudaddeManta delaregiónCostaconlaetiquetasaludable;(8b)Tabladeinteraccionesquecorrespondealasumatoria delostweetsdelaciudaddeCuencadelaregiónSierraconlaetiquetasaludable.

		 Los tweets seleccionados en la ciudad de Cuenca son de un total de 11 para la fecha del 10de septiembredel2021,mientrasquelostweetsseleccionadosenlaciudaddeMantasondeuntotalde13 para la fecha del 11 de septiembre del 2021. Se escogieron estas fechas ya que aquí no existe un tweet muypopularquehayarecibidounacantidaddeinteraccionesdemasiadoaltadelpromedio.Además,la diferenciadetweetspublicadosnoestandiferente,aligualquelasotrascantidades.

		 Entonces,analizandoestacomparativa,podemosdeducirqueenlaciudaddeCuencahahabidomás interaccionesconlostweetsconloquerespectaalasumatoriadecantidaddemegustasylasumatoria decantidadderetweets.Yconlosautoresdeestostweets,sededucequelosusuariosdeCuencatienen máspopularidadquelosdelaciudaddeManta.

		 ConcluyendoquelaciudaddeCuencaacomparaciónconlaciudaddeManta,tienemásinteracciones con los tweetsque fueron etiquetados conlaetiquetade alimentación saludable, aunquelas diferencias nosontanelevadas,porloquesepuedeconcluirtambiéndequeenambasciudadessetieneungrado igualitariosobrepopularidadenalimentacionessaludables.

		3.5.  Mapa

		 En esta investigación se utilizó un elemento gráﬁco de mapa para un segundo reporte ya quese contaba con geolocalizaciones con latitud y altitud, las cuales se pueden ingresar en el mapa para que PowerBIreconozcalaubicación.Aquíseespeciﬁcóunconjuntodedatosendondeseuniﬁcaránlosdatos delaregiónCostaySierra,además,seusaronlasmismasetiquetasylacantidaddetweetspublicados comoelvalorqueserárepresentadoenlagráﬁcadepastelqueseposicionasobrecadacoordenadaque seingresaenelmapa.

		 LaFigura9muestraelelementográﬁcodelmapaendondesehaubicadoungráﬁcodepastelque sedivideenlasetiquetasyestasmuestranelrecuentodetweetsobtenidosporetiquetas.

		 En este segundoreporte también se incluyeron segmentaciones de datos para poder ﬁltrar los que sevisualizanenelelementográﬁcodelmapa.LaFigura10muestralassegmentacionesdedatosquese usaronparaestereporteyqueluegoseráutilizadoparalosposterioresanálisis.
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		Figura9:MapadelEcuadorconlasgeolocalizacionesdelostuitsyunrecuentodelostweetsporetiqueta.

		Figura10:Segmentacionesdedatosdelsegundoreporte.

		 LassegmentacionesdedatossonporciudadesdelaregiónCostayciudadesdelaregiónCosta,la etiquetadeltipodealimentaciónylafechadepublicacióndeltweet.

		 Anteriormente en el primer reporte ya se han realizado varias formas de analizar estos datos, sin embargo,ahorasecuentaconunavisualizaciónmásamigableparasituarseenunlugarespecíﬁcocomo se puede observar en la Figura 11, donde se selecciona la ciudad de Quito y se revisa la cantidadde tweets con la etiqueta saludable en un rango de fecha del 4 de septiembre del 2021 al 2 de septiembre del2021.

		http://revistas.utm.edu.ec/index.php/informaticaysistemas	55

		

		
			
					
					Vol. 5 Núm. 2 (27-29 Octubre, 2021), pp. 44-58

				
					
				
					
					https://doi.org/10.33936/isrtic.v5i2.3946 | ISSN 2550-6730

				
			

		

		Figura 11: Mapa del Ecuador con las geolocalizaciones de los tuits y un recuento de los tweets por etiquetaconlaciudaddeQuitoseleccionada.

		 El resultadoobtenidonoestan	diferentealoque	yase haestadoanalizandoanteriormente,	sola- menteseobtienedemaneradiferentelavisualización.Poresoesqueaquísecreólamedida,quenoes más que una expresión escrita en DAX la cual se muestra en la Figura 12, donde la palabra “Busque- da_Palabra”sereemplazaporlaspalabrasdeinterésquesedeseabuscar.

		Figura12:ExpresiónDAXparabuscarpalabrasdentrodeltextoprocesado.

		 Para el siguiente análisis, se realizó la búsqueda de la palabra canguil y chiﬂe ya que estos dos alimentossonutilizadosparahacerunamezclaconunodelosplatostípicosdelEcuadorqueeselence- bollado.Estacomidaesconocidaanivelnacionalyhasidocolocadaenlacategoríadealimentosmedios. ConlaayudadelaexpresiónDAXserealizaronlasTablas6y7quemuestranelrecuentodetweetsque seencontraronporcadaregiónparaasíobtenerunrecuentototal.

		Tabla6:TablaconelrecuentodetweetsdelasciudadesdelaregiónCostaconlaexpresiónDAX.

		N°	Ciudad	Chiﬂe  Canguil  1	Esmeralda	0	0  2	Guayaquil	24	12  3	Manta	3	0  4	Portoviejo	0	0  5	SantoDomingo	3	1  Total	30	13
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		Tabla7:TablaconelrecuentodetweetsdelasciudadesdelaregiónSierraconlaexpresiónDAX.

		N°	Ciudad	Chiﬂe  Canguil  1	Baños	0	0  2	Chimborazo	1	0  3	Cuenca	0	0  4	Otavalo	0	0  5	Quito	6	4  Total	7	4

		 Analizandolosresultados,tenemosqueenlaciudaddeGuayaquilsepresentanlosvaloresmásaltos para los diferentes casos. Por logeneral se tenía en cuenta de que la región Sierra es el lugar de donde nace la mezcla del encebollado con el canguil, sin embargo, las cifras encontradas del canguil en esta región son inferiores al chiﬂe de esta misma región, incluso se ve superada con las cifras de la región Costa por cantidades elevadas. Entonces podemos deducir que el originario del encebollado con chiﬂe provienemásdelossectoresquecomprendenlaciudaddeGuayaquildelaregiónCostayquetambién eselquemásmenciónhacesobreelcanguil.

		 Elencebolladoesunacomidaqueseconsiderócomounalimentomedioporquesusingredientesno sonsolocarbohidratos,puestambiénseincluyeelpescadoelcualesunafuentedeproteínasaltayque tambiénincluyeingredientescomocebollas,yucasycilantrosquesonverdurasquecontienenvitaminas, mineralesyotroscomponentes.Perosialgoescierto,esqueelchiﬂetieneungradocalóricomásaltoque elcanguil,porloque,siseutilizalamismacantidaddechiﬂeocanguilparamezclarelencebollado,se puedededucirqueaquelquesemezcleconchiﬂeserámáscalóricoqueaquelquesemezcleconcanguil.

		4.  Discusión

		 El conseguir generar conclusiones relacionadas a la salud de las personas en base a sus hábitos alimenticios, haciendo uso de las redes sociales, resulta muy práctico debido a que se cuenta con infor- mación actual que viene dada por las tendencias de consumos de alimentos por parte de las personas, informaciónquesepuedeaplicarparaentenderelorigendeciertasenfermedadeseinclusoanticiparlas.

		 Elhacerusodelasredessocialescomomedioparaobtenerinformaciónpresentaciertasdesventajas relacionadasalaformaenquelaspersonasexpresanunhecho,yaquemuchasvecesseempleanpalabras bajo un contextototalmente diferente asu signiﬁcado. Y, debidoaque labúsquedade tweets muestra aquellaspublicacionesquecuentanconpalabraspreviamenteespeciﬁcadas,seobtieneungranconjunto depublicacionesquetienenpocaonularelaciónconelinterésdeestudio,sinembargo,elpodervisualizar elcontenidodeltweetpermite,aunquedeformamanual,notenerencuentaestaspublicacionesysolo enfocarseenaquellasquesipresentanelcontenidoqueserequiere.

		 La presente investigación permite clasiﬁcar tipos de alimentos más relevantes en las categorías saludables,nosaludables,mediosyvegetalesysuenregionescostaySierradeEcuador,ademásanalizar untipodealimentoespeciﬁcovercomosemaniﬁestaenmayoromenormedidaendiferentesregionesy ciudades,loquepermitereplicarestosresultadosaotrostiposdeanálisis.
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